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INTRODUCAO

O programa de formacdo do internato medico da area profissional de especializacao em anestesiologia, publicado no
Diario da Republica, 1.° serie —N"18 a 26 de Janeiro de 2011, prevé 60 meses de formacdo especifica, dos quais 54 meses
de estagios obrigatorios e 6 meses de estagios opcionais.

DEFINICAO DA AREA DE ESTAGIO OPCIONAL

Os Estudos Avancados em Anestesia Pediatrica, uma das areas de estagio opcional a escolher pelo interno a par da
simulacdo e da investigacdo, terao lugar nos ultimos 6 meses do internato medico da area profissional de especializacdo
em Anestesiologia.

LOCAL DE REALIZACAO DO ESTAGIO

Os EAAPed terdo lugar nas trés unidades que constituem o Centro Hospitalar do Porto (CHPorto): Centro Materno
Infantil do Norte, Hospital de Santo Antonio e Centro Integrado de Cirurgia Ambulatoria.

DURACAO DO ESTAGIO

Os EAAPed terao a duracao de 3 meses.

RESPONSAVEL PELO ESTAGIO

O responsavel pelos EAAPed e o Dr. Pedro Pina, Assistente de Anestesiologia do CHPorto e responsavel pela Unidade
de Anestesiologia Pediatrica daquela unidade hospitalar.

OBJECTIVOS DO ESTAGIO

0Os EAAPed pretendem criar uma mais valia na formacdao do interno ao acrescentarconhecimentos teoricos pela
organizacao e participacao em sessoes teoricas multidisciplinares; competéncias praticasem situacoes de urgéncia/
emergéncia pediatrica, acessos vasculares, bloqueios do neuro-eixo e de nervos periféricos; e maturidade profissional
na abordagem do doente pediatrico e seus familiares, num todo que prepare, de forma adequada, a formacdo nesta
area da anestesiologia.

CAPACIDADE MAXIMA DE FORMACAO DO SERVICO

O numero de internos admitidos aos EAAPed nao podera ser superior a 2.
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ESTRUTURACAO DO ESTAGIO
A estruturacao dos EAAPed ao longo dos 3 meses é o seguinte:

1°MES 2°MES 3°MES

SEMANA T2 3 4 5 6 77 8 9 10 1 12
ANESTESIOLOGIA AFBO SNCIP ANESTESIOLOGIA
A
B B B
C
D D
ACTIVIDADES A DESENVOLVER
E
F
G
H

PROJECTO DE INVESTIGACAQ/ELABORACAO DE PROTOCOLO

1°semana (A):
- 1° dia: Formacao em SBV Pediatrico (manha) e Reanimacao Neonatal (tarde)
- 2°dia: Sessdo teorica sobre Risco Clinico/nao Clinico
- 3°dia: Sessdo teorica "Encontro com o Perito”: Psicologo
- 4° dia: Sessdo teorica sobre Dor Aguda/Cronica em pediatria
- 5% dia: Sessdo teorica sobre como desenhar um projecto de investigacao
2°/6°/10° semanas (B): Apresentacdo doJournal Club
3 semana (C):Nocdes basicas de ecografia com modelo humano pediatrico
4° e 9° semanas (D): Caso clinico de abordagem ABCDE
5 semana (E):
- 1° dia: Sessdo teorica "Encontro com o Perito”: Pediatra
- 2°dia: Sessdo teorica "Encontro com o Perito™: Cardiologista Pediatrico
- 3°dia: Sessdo teorica "Encontro com o Perito™: Cirurgido Pediatrico
7° semana (F):Sessdes teoricas "Encontro com o Perito’: Neonatologista e/ou Intensivista Pediatrico
8° semana (G):Apresentacdo tema na Reunido de Ensino
11° semana (H):Apresentacdo tema na Reunido de Servico
12° semana (I):Apresentacdo monografia na Reunido do Grupo de Anestesia Pediatrica

Ao longo dos EAAPed, as funcdes do interno sao equivalentes as de um médico especialista, sem prejuizo da

correspondente orientacao formativa, excepto durante a passagem pelos Cuidados Intensivos Neonatais e Pediatricos,
Cujo grau de autonomia sera definido pelo director daquele servico.
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TIPO E MODO DE AVALIACAO DE CONHECIMENTOS

A avaliacdo e constituida por duas partes: avaliacdo do desempenho e avaliacao de conhecimentos.
Na avaliacdao do desempenho sao considerados 0s seguintes parametros:

a) Capacidade de execucdo técnica

b) Interesse pela valorizacdo profissional

¢) Responsabilidade profissional

d) RelacBes humanas no trabalho

A classificacdo do desempenho varia de 0 a 20 valores, sendo que cada um dos quatro parametros referidos tem uma
cotacao maxima de 5.

A avaliacao de conhecimentos, atraves de uma prova pratica,tera lugar na ultima semana dosEAAPed. Esta prova
compreendera colheita da historia clinica e exame fisico de um doente pediatrico, proposta anestesica e respectiva

discussao.

Os EAAPed opcionais terdo uma avaliacao global, continua, com a classificacao de aprovado com distin¢ao, aprovado ou
ndo aprovado, dada obrigatoriamente pelo director de servico e pelo responsavel de estagio.

CRITERIOS DE SELECCAO PARA ADMISSAO AO ESTAGIO

A candidatura tera de ser acompanhada de Curriculum Vitae sumario e de uma Carta de Intencoes redigida pelos
candidatos explicando as motivacoes e interesse para a realizacao deste estagio opcional.

DATA PREVISTA PARA O INICIO DO ESTAGIO OPCIONAL

Os EAAPed teraoinicio previsto em Julho de 2015, e a data limite para apresentacao da candidatura, dirigida ao Director
do Servico de Anestesiologia do CHPorto, e 31de Dezembro de 2014.

CONTACTOS

Qualguer informacao ou pedido de esclarecimento deve ser dirigido ao responsavel pelos EAAPed por telefone para o
numero 222077549, extensdo 81538, ou pelo endereco electronico pedropinal972@gmail.com.
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